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I. Postanowienia ogólne 

1.​ Administrator danych przetwarza Twoje dane osobowe zgodnie z obowiązującym prawem 
oraz zapewnia bezpieczeństwo ich przetwarzania i przechowywania, w szczególności 
zgodnie z Rozporządzeniem (UE) 2016/679 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych oraz w sprawie swobodnego przepływu takich danych, uchylającym dyrektywę 
95/46/WE (dalej: RODO). 

2.​ Polityka może być aktualizowana. Aktualna wersja będzie dostępna na stronie internetowej. 

II. Administrator danych 

Administratorem danych jest INSIGHTLAND Sp. z o.o., ul. Gen. Władysława Sikorskiego 26, 
Wrocław, Polska. Kontakt z administratorem danych: hello@insightland.org 

III. Podstawy prawne przetwarzania danych 

1.​ Administrator przetwarza Twoje dane osobowe w następujących celach i na podstawach 
prawnych:​
 a) kontakt za pośrednictwem formularza kontaktowego – podstawa przetwarzania: art. 6 
ust. 1 lit. a RODO (zgoda osoby, której dane dotyczą). Zakres przetwarzanych danych: imię, 
adres e-mail.​
 b) zgoda na przesyłanie komunikacji marketingowej – podstawa przetwarzania: art. 6 ust. 1 
lit. a RODO (zgoda osoby, której dane dotyczą). 

2.​ Administrator gromadzi i przetwarza dane osobowe wyłącznie w zakresie niezbędnym, 
zgodnie z zasadą minimalizacji danych. 

3.​ Administrator stosuje środki techniczne i organizacyjne w celu ochrony Twoich danych, w 
tym wykorzystuje protokół SSL (Secure Sockets Layer). 

4.​ Strona internetowa wykorzystuje również pliki cookies. Szczegółowe informacje na ten 
temat znajdują się poniżej. 

IV. Twoje prawa 

Masz prawa związane z Twoimi danymi osobowymi. Poniżej przedstawiamy podsumowanie 
każdego z tych praw oraz sposób, w jaki możesz z nich skorzystać. 



Prawo Jak możesz z niego skorzystać? 

Prawo dostępu do danych Masz prawo uzyskać od administratora potwierdzenie, czy 
przetwarzane są Twoje dane osobowe, a jeśli tak – uzyskać do 
nich dostęp. 

Prawo do sprostowania 
danych 

Masz prawo żądać niezwłocznego poprawienia nieprawidłowych 
danych osobowych. 

Prawo do usunięcia 
danych (prawo do bycia 
zapomnianym) 

W określonych sytuacjach możesz zażądać usunięcia danych 
osobowych (zgodnie z art. 17 RODO). Istnieją wyjątki, np. gdy 
dane są potrzebne do realizacji obowiązku prawnego lub 
dochodzenia roszczeń. 

Prawo do ograniczenia 
przetwarzania 

Masz prawo żądać ograniczenia przetwarzania danych w 
przypadkach określonych w art. 18 RODO. 

Prawo do przenoszenia 
danych 

W większości przypadków masz prawo otrzymać swoje dane w 
ustrukturyzowanym, powszechnie używanym formacie. 

Prawo do wniesienia 
skargi do organu 
nadzorczego 

Jeśli sprzeciwiasz się przetwarzaniu Twoich danych osobowych, 
masz prawo wnieść skargę do organu ochrony danych osobowych 
w kraju, w którym mieszkasz, pracujesz lub w którym doszło do 
domniemanego naruszenia przepisów o ochronie danych. 

Jeżeli podstawą przetwarzania Twoich danych osobowych jest zgoda na otrzymywanie informacji 
marketingowych, masz prawo wycofać ją w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na 
zgodność z prawem przetwarzania danych dokonanego przed jej wycofaniem. 

Aby skorzystać z praw napisz na: hello@insightland.org 

V. Okres przechowywania danych 



Dane zebrane na podstawie zgody są przechowywane do momentu realizacji celu, w jakim zostały 
zebrane. Dodatkowo dane są przechowywane do czasu wycofania zgody na ich przetwarzanie w 
tym celu. 

VI. Zgoda na przetwarzanie danych 

1.​ Podanie danych osobowych podczas korzystania z formularza kontaktowego dostępnego na 
stronie jest dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemożliwi administratorowi nawiązanie 
kontaktu. 

2.​ Osoba, której dane dotyczą, ma prawo w dowolnym momencie wycofać zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych. 

3.​ Informację o wycofaniu zgody można przekazać na adres e-mail administratora danych. 

VII. Udostępnianie danych 

1.​ Informujemy, że w przypadkach określonych w odrębnych przepisach prawa oraz zgodnie z 
trybem w nich wskazanym, dane osobowe mogą być przekazywane uprawnionym organom 
administracji państwowej. 

2.​ Dane osobowe mogą być również ujawniane w celach audytowych, zapewnienia zgodności z 
przepisami oraz realizacji zasad ładu korporacyjnego. 

VIII. Pliki cookies 

Nasza strona internetowa wykorzystuje pliki cookies, web beacony, informacje o plikach oraz 
podobne technologie w celu odróżnienia Cię od innych użytkowników usług. Pozwala nam to 
zapewnić lepsze doświadczenie podczas korzystania ze strony, a także ulepszać nasze usługi. 

Pliki cookies to fragmenty kodu umożliwiające personalizację korzystania z usług poprzez 
zapisywanie informacji, takich jak identyfikator użytkownika czy inne preferencje. Cookie to 
niewielki plik danych, który zapisujemy na dysku Twojego urządzenia (np. komputera lub 
smartfona) w celach ewidencyjnych. 

Dane zbierane za pomocą technologii śledzących wykorzystujemy lub możemy wykorzystywać w 
celu:​
 a) zapamiętywania informacji, abyś nie musiał ich ponownie wprowadzać podczas wizyty lub przy 
kolejnych odwiedzinach;​
 b) dostarczania spersonalizowanych treści i informacji, w tym dopasowanych reklam;​
 c) identyfikacji użytkownika na różnych urządzeniach;​
 d) świadczenia usług oraz monitorowania ich skuteczności;​
 e) analizowania zbiorczych danych, takich jak liczba użytkowników, ruch, sposób korzystania ze 
strony oraz dane demograficzne;​



 f) diagnozowania i rozwiązywania problemów technicznych;​
 g) planowania oraz ulepszania naszych usług. 

Wykorzystujemy następujące rodzaje plików cookies: 

●​ li_gc – wspiera działanie strony poprzez umożliwienie podstawowych funkcji, takich jak 
nawigacja 

●​ lang, _ga, _gat, _gid, AnalyticsSyncHistory, collect – zapamiętują wybraną wersję językową 
oraz służą do analityki 

●​ bcookie, bscookie, lang, lidc, UserMatchHistory – służą do śledzenia użytkowników 
pomiędzy stronami 

IX. Zarządzanie plikami cookies 

1.​ Jeśli nie chcesz, aby pliki cookies były wykorzystywane, możesz zmienić ich ustawienia w 
swojej przeglądarce. 

2.​ Ustawienia te znajdziesz w menu „Opcje” lub „Preferencje” przeglądarki. Pomocne mogą być 
poniższe linki: 

●​ Cookie settings in Internet Explorer 
●​ Cookie settings in Firefox 
●​ Cookie settings in Chrome 
●​ Cookie settings in Safari web 

X. Postanowienia końcowe 

Organem nadzorczym właściwym w sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych 
jest: 

Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych 

ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa 

 
 

https://support.microsoft.com/en-us/windows/delete-and-manage-cookies-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://support.mozilla.org/en-US/kb/cookies-information-websites-store-on-your-computer?redirectlocale=en-US&redirectslug=Cookies
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=en
https://support.apple.com/pl-pl/guide/safari/sfri11471/mac
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